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OPIS PRZEDMIOTU ZAMÓWIENIA

Zamawiający realizuje projekt w ramach Działania 05.01. Programy profilaktyczne Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwój na lata 2014-2020 pn. „Przystanek MAMA”


Przedmiotem zamówienia jest wyłonienie personelu do realizacji zadań w ramach Projektu, czyli psychologa do organizowania i prowadzenia grup wsparcia dla matek w okresie poporodowym.

Organizacja i przeprowadzenie spotkań z kobietami w postaci grupowych form pomocy psychologicznej dla kobiet w okresie poporodowym z obszaru 3 województw: pomorskie, warmińsko-mazurskie i kujawsko-pomorskie, które zostaną zakwalifikowane do udzielenia wsparcia na podstawie wyników formularza Edynburskiej Skali Depresji Poporodowej i preferują grupowe formy pomocy poprzez stworzenie więzi między matkami. 

Do zadań wykonawcy będzie organizacja i prowadzenie grup wsparcia dla matek w okresie poporodowym. 
Grupa docelowa, której ma być udzielone wsparcie będzie wskazywana przez Zamawiającego. 

W ramach organizacji i prowadzenia grup wsparcia do obowiązków należeć będzie w szczególności:
1. Badanie potrzeb i sytuacji uczestników w ramach spotkania.
2. Przeprowadzenie diagnozy uczestników projektu z wykorzystaniem Edynburskiej Skali Depresji Poporodowej i ankiety, po pierwszym spotkaniu i po ostatnim spotkaniu, 
3. Umożliwienie młodym matkom dzielenia się własnymi doświadczeniami, wspieranie i modelowanie przez prowadzącego psychologa tzw. funkcji refleksyjnej – np. na wzór fińskiego projektu dla rodziców niemowląt „Families First” – materiały dostępne u realizatora dla chętnych. (preferowany sposób pracy).

Dodatkowo Wykonawca zobowiązany będzie do:

1. Prowadzenia poprawnej dokumentacji świadczenia usługi i przekazywania jej   Zamawiającemu (na wzorach przekazanych dokumentów (deklaracji uczestnictwa w projekcie, karty pacjenta – wzór zostanie dostarczony po wyborze Wykonawcy), potwierdzenia odbioru materiałów, listy obecności).
2. Przekazywania w formie telefonicznej lub mailowej, niezwłocznie informacji o nieobecności uczestników, rezygnacjach uczestników lub innego rodzaju problemów lub zaległościach.
Wykonawca jest zobowiązany do zapoznania się z PROGRAMEM POLITYKI ZDROWOTNEJ PN. „Program w zakresie edukacji i profilaktyki depresji poporodowej”, stanowiącym załącznik do Szczegółowego Opisu Przedmiotu Zamówienia, oraz prowadzenia dokumentacji według wymagań Zamawiającego.
Miejsce realizacji: województwo pomorskie - Szpital św. Wojciecha, al. Jana Pawła II 50, 
80-462 Gdańsk lub inna lokalizacja w dowolnym miejscu z 3 województw biorących udział w projekcie: warunek: realizator musi organizować grupę w miejscowości, gdzie znajduje się szpital/POZ współpracujący z Zamawiającym w ramach realizacji projektu, tak by możliwa była rekrutacja pacjentek, spełniających założenia projektu oraz chętnych do wzięcia udziału w takiej formie wsparcia.  
Pomieszczenia, w których będą odbywać się zajęcia zostaną zapewnione przez Zamawiającego i na jego koszt. Zamawiający nie pokrywa kosztów dojazdu.

Termin wykonania zamówienia: od dnia podpisania umowy do 31 marca 2022 r., z zastrzeżeniem, iż może ulec wydłużeniu, maksymalnie do 31.12.2022 r., jeżeli czas trwania realizacji projektu zostanie wydłużony za zgodą Instytucji Pośredniczącej.

Łączna liczba godzin wsparcia do przeprowadzenia: 99, w tym w  2020 r. – 20 h, 2021 r. – 59 h, w 2022 r. – 20 h.
W ramach godzin wsparcia wliczony jest tylko czas trwania spotkań z kobietami. Zamawiający płaci za godziny przeprowadzonych spotkań.  
W formularzu cenowym należy podać koszt jednej godziny zegarowej.

Uwaga!!!
Liczba godzin wsparcia w danym roku może ulec zmianie,  do 30 % godzin wskazanych w danym roku, w zależności od zapotrzebowania Zamawiającego.
Niezależnie od powyższego, niezrealizowane godziny wsparcia w danym roku przechodzą na kolejny rok realizacji projektu.

Każde spotkanie nie może trwać krócej niż 1 godzina i nie dłużej niż 2 godziny.

Wykonawca jest zobowiązany do zapoznania się z Programem Polityki Zdrowotnej pn. „Program w zakresie edukacji i profilaktyki depresji poporodowej”, stanowiącym załącznik do Szczegółowego Opisu Przedmiotu Zamówienia, oraz prowadzenia dokumentacji według wymagań Zamawiającego.

Załącznik:
„Program w zakresie edukacji i profilaktyki depresji poporodowej”,
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